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علاقه و رویای سینما 
همیشه در من وجود داشت

آرمین اعتمادی
کارگردان فیلم کوتاه 

«ما قبل تاریخ»:

آرمیــن اعتمــادی کــه ســال ۱۴۰۲ بــا 
فیلــم «رویــای نیمــه جــان» در ایــن 
جشــنواره حضــور داشــته این بــار با 
فیلم کوتاه «ما قبل تاریخ» بازگشته 
اســت. فیلــم «ماقبــل تاریــخ» هــم 
 اکنــون در جشــنواره ایســفا، خانــه 
سینما نیز حضور دارد و تا این لحظه 
در سه رشته کاندید شده است. این 
فیلم که به مسئله فقدان م� پردازد، 
سومین بخش از یک سه گانه در ژانر 

درام روانشناخت� است.

فیلمسازی را چگونه آغاز کردید؟
من مدرک فوق لیسانس مهندس� مکانیک از دانشگاه شریف 
دارم و تا ســال ۱۳۹۴ در رشــته مهندســ� فعالیــت م� کردم و 
مســیر دیگــری را در نظر داشــتم. بــا این حــال علاقــه و رویای 
سینما همیشــه در من وجود داشــت و در مقطع کارشناس� 
ارشــد احســاس کردم که مســیر واقع� مــن سینماســت. در 
سال ۱۳۹۴ به دوره های دو ساله انجمن سینمای جوان رفتم 
و آموزش فیلمسازی دیدم. البته پیش از آن سابقه نوشتن در 
زمینه داستان کوتاه داشتم و به خاطر علاقه ام به پژوهش در 
زمینه تاریخ هنر و تاریخ سینما در زمینه نقد نویس� نیز فعالیت 
م� کردم. این پیش زمینه ها در کنار یک پایه آکادمیک به من 
کمک کرد تا در انتخاب مسیر سینما دیگر شک� نداشته باشم 
و پس از آن، حت� یک روز هم در مهندســ� مکانیک فعالیت 

نکردم و مستقیم به سمت سینما آمدم.

فیلم «ما قبل تاریخ» چگونه شــکل گرفت و به چه موضوع� 
م� پردازد؟

این فیلم در واقع بخش� از یک سه گانه است که محور مشترک 
آن ها، مسئله درام روانشناخت� است. هر سه فیلم، سایکودرام 
یا یک درام روانشــناخت� را به تصویر م� کشــند که در آن یک 
کاراکتر زن درگیر مســائل� در این زمینه اســت. در فیلم سوم 
یعن� «ما قبل تاریخ» شخصیت دچار ترومای حاصل از سوگ 
از دست دادن پارتنرش است. این فقدان باعث به  هم  ریختگ� 
ذهن� او شده اســت. در تمام� این ســه فیلم، فضا و زمان نه 
بازتابی از واقعیت بلکه بازتابی از ذهن کاراکتر هستند. فیلم 
«ما قبل تاریخ» در امتداد دو فیلم قبل� ساخته شد و هدف من 
این بود که یک تجربه ی فرم� در لوکیشن، فضا و زمان داشته 
باشــم؛ به گونه ای که بازیگر اصل�، خانه خود را نه در فضایی 
بسته، بلکه در مکان هایی که از آنها خاطره دارد، مشاهده کند. 

و نوشــته های هِرمان ملویل که نویســنده موبیدیک 
اســت نیز اقتباس کرده و الهام گرفتــه ام. در مجموع 
این داســتان های فولکلوریک و افسانه ای که در مردم 
این منطقه وجود دارد و همچنین افســانه های مشابه در 
سایر جغرافیاها، سبب شد که من از هر کدام، بخش هایی 

را انتخاب و در داستانم استفاده کنم. 

این فیلم چند بازیگــر دارد و آیا از نابازیگر نیــز در تیم خود 
استفاده کرده اید؟

بازیگران اصل� این فیلم یک پدر و پسر هستند و چهار مرد 
روستایی دیگر نیز در فیلم حضور دارند. از میان بازیگران، 
هیچ بازیگر حرفه ای اســتفاده نشده اســت و تمام� آن ها 

نا بازیگر هستند.

در زمینه تعامل با نــا بازیگران و انتخاب آن ها چه مســیر و 
چالش هایی داشتید؟

برای من جذاب است که با نا بازیگران� که توانایی دیالوگ 
گفتن و اکت به شــکل حرفــه ای ندارند کار و تــلاش کنم تا 
بتوانند نقش خــود را در فضایی که م� خواهم به درســت� 
ایفا کنند. علاوه بر آن، در اشــل فیلم کوتــاه من به گونه ای 
اســت کــه نم� توانــم بازیگــران حرفــه ای غیــر بومــ� را بــه 
آن طبیعت و زیســت بــوم نزدیک کنــم چرا که زمــان کوتاه 
است و ممکن است نتوانند کاراکتر را کامل درک کنند اما 
انسان هایی که در آن جغرافیا زندگ� م� کنند و آن طبیعت 
و زیست بوم� را تجربه کرده اند به مراتب از لحاظ درک آن 
موقعیت نزدیک تر هســتند و نیاز به یکسری راهنمایی ها 
دارند تا بتوانند آن فضا و کاراکتر را درست بازی کنند. البته 
ممکن اســت کاراکترها در نهایت آنقدر پختــه و آنگونه که 
بازیگران ایفا م� کننــد از آب در نیاید اما بــرای من هم نوع 
پوشــش و هــم چهــره و ظاهری کــه ســختِ� زیســت در آن 

جغرافیا شکل داده بسیار جذاب تر است.

ژانر فیلم «تیتان» چیست؟
این فیلــم در فضای درام شــکل م� گیــرد، اما یــک فضای 
میستری و عناصر رازآلود بودن نیز در آن وجود دارد. تمام 
تلاش من این بود که فیلم به سمت ژانر وحشت یا مشابه 
آن نرود، زیرا این مسئله محوریت داستان من نبود. هدف 
من شکل گیری یک فضای رازآلود و پرسش برانگیز بر بستر 

یک درام بود.

سخن پایان�
نشســتن در کنــار دیگــران و مشــاهده فیلــم و شــنیدن 
برداشــت های مخاطبان و ایــن که مردم بدون شــناخت از 
مولف اثر درباره اثر صحبت کنند و پرسش هایی برایشان 
ایجاد شود، تجربه جذابی است. مسلما همه ما از موفقیت 
آنچه تولید م� کنیم، شــادمان م� شــویم و من هــم از این 
قضیــه بــری نیســتم و مطمئنــا لــذت م� بــرم کــه اتفاقات 
خوبی برای فیلمــم بیفتد تا خســتگ� کارهای انجام شــده 

را برطرف  کند.

تعامل با نا بازیگر 
برایم جذاب است

هادی رضایت�
کارگردان فیلم کوتاه 

«تیتان»

«تیتــان» چهارمیــن ســاخته هــادی 
رضایتــ�، فیلمــ� ۱۴ دقیقــه ای و 
برآمــده از داســتان های فولک شــهر 
تالش اســت که اولین حضــور هادی 
رضایتــ� در جشــنواره فیلــم کوتــاه 

تهران را رقم م� زند.

مســیر فیلمســازی شــما چگونه آغاز شــد و به فیلــم کوتاه 
رسید؟

تحصیلات آکادمیک من در زمینه ســینما نبــود اما علاقه 
زیادی به حوزه داســتان گویی و فیلمســازی داشــتم و پس 
از اتمــام تحصیلات، به ســراغ ســینما و فیلمســازی آمدم. 
تنها راه� که م� توانســتم تجربه کنم، ساخت فیلم کوتاه 
و بهره گیــری از فرصت های کوتــاه و تجربه هــای عمل� بود 
تا بتوانــم مهــارت و تجربــه لازم را برای ســاخت فیلــم بلند 

کسب کنم.

فیلم از کجا به جشنواره ارسال شد؟
من تمام� فیلم هایم را در تالش م� سازم، اما این فیلم از 

تهران ارسال شده است.

ایده فیلم «تیتان» چگونه شکل گرفت و به چه موضوع� 
م� پردازد؟

در شهر تالش و میان مردم آن منطقه، به سبب زندگ� در 
جنگل و کوه، داستان ها و اسطوره های فولکلوریک بسیاری 
وجود دارد که به صورت سینه به سینه از نسل های گذشته 
به نسل های جدید منتقل شده اند. یک� از باورهای مردم 
آن نواح�، وجــود غول در جنگل و کوه اســت. این اعتقاد و 
داستان ها الهام بخش من شد تا داســتان� در ارتباط با آن 
روایت کنم. علاوه بر ایــن، تحقیقات دیگری نیــز در رابطه 
با اعتقادات و داســتان های فولکلور در جغرافیاهای دیگر 
انجــام دادم. برای مثــال، افســانه ای به نــام «بیوولــف» در 
بریتانیا وجود دارد که انسان� با موجودی در جنگل مبارزه 
م� کند و او را شکســت م� دهد. ایــن داســتان در ادبیات 
انگلســتان به شــکل منثور در آمده است و در ســال ۲۰۱۸

جان گاردنر در کتابی به نام «گرندل» داستان بیوولف را از 
منظر غول یعن� همان گرندل روایت م� کند. این کتاب به 
حدی مهیب است که کل تمدن بشری را زیر سوال م� برد 
و به شدت تأمل برانگیز است. در واقع این دو کتاب منبع 
الهام مــن بودنــد. همچنین در داســتان ایــن اثــر، از خرده 
داستان هایی مربوط به اســطوره های ابراهیم و اسماعیل 

برای مثال، خانه کاراکتر در خیابان، اتاق خواب او در لب 
ســاحل دریا به تصویر درآمد. به این ترتیــب، بازتابی از 

خاطره در تلاق� با واقعیت نمایش داده شد.

با این اوصاف، سبک و ژانر فیلم را چگونه معرف� م� کنید؟
ســبک فیلــم بــه سورئالیســم تنــه م� زنــد ولــ� ژانــر آن درام 

روانشناخت� است.

آیا بازیگر هر سه اثر یک نفر است؟
قرار بــود کــه در فیلــم اول نیز خانــم الهه بخشــ� بــازی کنند، 
اما متأســفانه حضور نداشــتند. ول� بازیگر فیلم دوم و سوم، 

ایشان هستند.

آیــا در ایــن اثــر از جلوه های ویــژه یا تکنیــک خاص� اســتفاده 
شده است؟

خیر، تأکید من بر این بود که به دلیل وقت گیر و پرهزینه بودن 
جلوه هــای ویژه، همچنیــن برای حفــظ کنترل حــس بازیگر و 
چیدمان صحنــه، هیچ جلــوه ویژه ای بــه کار نگیریــم. تمام� 
دکورها ساخته شدند؛ برای مثال، اتاق خواب در لب ساحل به 
صورت چارچوبی بدون دیوار  و با چیدمان وسایل ساخته شد، 

به گونه ای که انگار دیواری وجود ندارد.

به نظر م� آید که با یک تولید لوباجت روبرو نیستیم.
هرچند کــه فیلم یک پــروژه کــم  هزینه نیســت اما در دســته 
فیلم های کوتاه� که این روزها با هزینه های میلیاردی ساخته 
م� شوند نیز قرار نم� گیرد. خوشبختانه بیشتر عوامل کار در 
نهایت همراه� و با حداقل دستمزد در پروژه حضور داشتند 

چون کار با استفاده از پس انداز شخص� و وام  پیش رفت.

مدت زمان فیلمبــرداری چقدر بود و آیا در خصوص ســاخت 
دکور در لوکیشن های عموم� با چالش� مواجه بودید؟ 

فیلمبرداری در شش روز انجام شد و یک روز به دلیل ساخت 
دکور در تهران تعطیل� داشتیم. ما در واقع برای دکوری که در 
تهران ساخته بودیم، مجوز ناج� هنر را داشتیم و قصد داشتیم 
مجوز شهرداری را نیز اخذ کنیم. مسئولین شهرداری به دلیل 
عدم آشنایی با جزئیات پروژه، به صورت شفاه� اعلام موافقت 
کردند و گفتند که برای خیابان، مترو یا پارک مشکل� نیست و 
م� توانید فیلمبرداری کنید. اشتباه ما این بود که موافقت نامه 
کتبی دریافت نکردیم. ما بالای میدان صنعت در محور شمال 
به جنوب که به تردد بسته است، ستون و داربست هایی اجرا 
کرده بودیم و وقت� در روز اول فیلمبرداری، مسئولین متوجه 
شدند که شرایط با آنچه تصور م� کردند متفاوت است، یک 
روز فیلمبرداری متوقف شــد تا مجوز کتبی شهرداری کسب 
شــود. پس از آن، با تلاش دوســتان، موافقت رسم� گرفته و 
مشکل برطرف شد. اما در شمال کشور، شرایط راحت تر بود. 
خوشبختانه یک ساحل و پلاژ اختصاص� پیدا کردیم بخصوص 
که برای من مهم بود خلوت� محیط حفظ شود و فقط کاراکتر 

اصل� در قاب دیده شود.

این داســتان های فولکلوریک و افسانه ای که در مردم خاطره در تلاق� با واقعیت نمایش داده شد.
این منطقه وجود دارد و همچنین افســانه های مشابه در 


