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سوم»  گفت وگوی روزنامه صبا با سرنا امین�؛ کارگردان مستند «بچه

روایت� از انتخاب مسیر در دل سکوت

سرنا امین�، کارگردان جوان و مستقل،  فرهومند ناظریان
در مستند «بچه ســوم» سراغ زندگ� گفت وگو

مهدی کلاته رفته است؛ جوان� که در 
سکوت ناشنوایی و میان دو جهان متضاد، توانسته راه خود را بیابد. در این 
گفت وگو، امین� از چالش ها، انگیزه ها و نگاه خاصش به روایت انسان� و 
طنزآمیــز م� گوید و از مســیر پــر پیچ وخم ســاخت ایــن مســتند تأثیرگذار 

م� گوید.

در میان این همه سوژه انسان�، چه نکته ای در زندگ� مهدی کلاته شما را 
به تمرکز دوربین روی او سوق داد؟

زندگ� مهدی کلاته از طریق یک� از هم دانشگاه� هایم به من معرف� شد. 
آن حس عمیق «تنهایی» که در مهدی دیدم، برایم بسیار جذاب بود. کلمه 
«تنهایی» همواره برایم بار معنایی خاص� دارد، چرا که احساس م� کردم 
مهــدی در دو جهــان متفاوت زندگــ� م� کنــد؛ جهانــ� بیرون� پــر از صدا و 
جریان، و جهان� درون خانه که عزیزترین افرادش در ســکوت و فاصله ای 

عمیق به سر م� برند. این تضاد و دوگانگ� برای من بسیار تأثیرگذار 
بود. به همیــن دلیل تصمیــم گرفتم بــا او ارتباط برقــرار کنم، 

گفتگو کنم و زندگ� اش را روایت کنم.

دغدغــه اصل� تــان در روایــت ایــن مســتند چه بــود و چه 
مفهوم� یا احساس� را م� خواستید به مخاطب منتقل 

کنید؟
این انتخاب بیشــتر یــک فرآیند ناخــودآگاه بوده 

است. اگر به فیلم هایی که تاکنون ساخته ام 
نگاه کنید، همه حول ســوژه های انسان� 

م� چرخنــد؛ حتــ� در آثــار داســتان� 
اولیــه ام نیــز همیــن نــگاه برقــرار بود. 
بــرای من مهــم بــود کــه نشــان دهم 
چگونه فــردی مثل مهــدی، با وجود 
شــرایط پیچیــده و دوگانگ� هــای 
زندگــ�، توانســته مســیر و راه 
شــخص� خــود را پیــدا کنــد. ایــن 
موضــوع برایــم بســیار جــذاب 
اســت، چــون خــودم نیــز تجربــه 
مشابه� داشــته ام و توانستم با 

او همذات پنداری کنــم. بنابرایــن درون مایه اصل� فیلم دربــاره توانمندی 
انسان در یافتن راه خود در دل شــرایط دشوار است. مهدی مسیر دوبلور 
شدن را انتخاب کرد؛ در حال� که خانواده اش هیچ شناخت� از صدا، دوبله 
و گویندگ� نداشــتند. همیــن مقاومت و انتخاب شــخص� برایــم موضوع 

قابل توجه� بود.

 آیا پیش از فیلم برداری تحقیق گسترده ای داشتید یا بیشتر با رویکردی آزاد 
و واکنش� به سراغ سوژه رفتید؟

مدت� طولان�، چند ماه، به تحقیق و ارتباط با این خانواده پرداختم. از آنجا 
که زبان اشــاره بلد نبودم، ارتباطم عمدتاً از طریق خود مهدی بود. در این 
مدت با مهدی در ارتباط بودم، خاطراتش را م� شنیدم، صدایش را ضبط 
م� کردم و ســپس در منزل یادداشــت برداری و دســته بندی م� کــردم. از 
میان این خاطرات، بخش هایی را انتخاب و برجسته م� کردم و طرح های 
اولیه برای روایت را م� نوشــتم. به این ترتیب، انگار صحنه های بازســازی 
را هم بر اســاس همین خاطــرات انتخاب م� کــردم. برخورد مــن با مهدی 
کاملاً آزاد و بدون نگاه صرفاً سینمایی بود؛ او هر آنچه م� دانست و برایش 
جالب بود را بازگو م� کرد و من بعداً در فرآیند تدوین و نگارش فیلم، مواد 

را گزینش م� کردم.

در بخش� از مســتند از تم طنز اســتفاده شده اســت. چقدر حضور طنز را 
در روایت مســتند موثــر دیدیــد و تعامل مخاطــب از طریق طنــز را چگونه 

ارزیابی م� کنید؟
پیش از ساخت مستند، فیلم «قویدل» ساخته آقای عل� فراهان� صدر را 
دیده بودم که در آن با وجود جدیت موضوع، تم طنز به طور هوشمندانه ای 
به کار رفته بود. این تجربه برای من قوت قلــب و الهام بخش بود. پیش از 
شــروع کار، قصد داشــتم تم طنز را وارد فیلم کنــم، اما زمان� کــه با مهدی 
صحبت کردم، دیدم خودش هم با خنده و شوخ�، تراژدی های زندگ� اش 
را بازگو م� کند. این موضوع به من اطمینان داد که م� توانم مسیر طنز را 

با احترام و ظرافت دنبال کنم.

فیلم شما از موقعیت� دشوار همچون ناشنوایی به روایت� امیدبخش 
و شوخ طبعانه م� رســد. آیا این نگاه مثبت و طنزآمیز از ابتدا 
در ذهن شــما بود یا در فرآیند ســاخت، متاثر از ســوژه 

شکل گرفت؟
بخش� از این نگاه از پیش در ذهنم بود و بخش� نیز 
کاملاً متاثر از خود مهدی و فضــای خانوادگ� او بود. 
خواهر مهدی نیــز در فیلم حضــور دارد و واقعاً فردی 
شوخ طبع اســت. پیش از فیلم برداری، در تحقیقات� 
که در خانه شان انجام دادم، این طنازی و روحیه مثبت 
را مشــاهده کردم. بنابراین این تضمین را برایم 
ایجــاد کرد کــه در مســیر درســت� قــرار دارم. 
هدف اصل� من ســاخت مســتندی بــود که 
حس امید و حال خوب را به مخاطب منتقل 
کند؛ فیلم� که پس از تماشایش، مخاطب 

با روحیه ای مثبت سالن را ترک کند.

شــما از تولیــد محتــوای کمــدی در فضــای 
مجازی به ساخت مســتند انسان� تغییر 
مســیر داده ایــد. ایــن تغییــر چگونه در 

شما شکل گرفت؟
شروع کار من در فضای مجازی بود و 

همیشه برای آن دوره احترام قائلم، چرا که تجربه کسب کردن و شناخت 
مخاطب در آن فضا برایم بسیار ارزشمند بود. دیگر دغدغه «دیده شدن» 
برایم مطرح نیســت، چــون آن را تجربه کــرده ام. اکنون تمرکــز اصل� ام بر 
فیلم ســازی و رســالت فیلم ســاز اســت؛ اینکه جهان فیلــم را چگونه خلق 
کنم. به همین دلیل به سینما نگاه بسیار جدی دارم. ساخت چند فیلم و 
پذیرفته شدن فیلم داستان� کوتاه بعدی ام در جشــنواره، حاصل سال ها 

برنامه ریزی و تمرین است. 

فرآیند تولید این مستند چقدر زمان برد و مهم ترین چالش هایتان در طول 
ساخت چه بودند؟

همه کارهایم را به صورت مســتقل انجام م� دهم و همین موضوع باعث 
شده بودجه بســیار محدودی داشته باشم. فیلم داســتان� کوتاه بعدی ام 
نیز حت� بودجه کمتری دارد. این اســتقلال برایم قوت قلب است چون از 
دکوپاژ تا تدوین را خودم انجام م� دهم. البته تیم همراه اهمیت دارد، اما 
این استقلال برایم افتخار است. «بچه سوم» هم از این قاعده مستثن� نبود 
و ساخت آن چند ماه به طول انجامید. پیش تولید و پس تولید با فشردگ� 
زیادی همــراه بــود چــون باید بــه موقــع بــه جشــنواره حقیقت م� رســید. 
چالش های زیادی داشتم، مثلاً بلد نبودم زبان اشاره و برای ارتباط مجبور 
بودم از مهدی کمک بگیرم. اما جذابیت فضای فیلم، تمام این دشواری ها 

را کمرنگ م� کرد.

بــا تجربــه «بچــه ســوم»، مســیر آینده تــان در ســینمای مســتند را چگونه 
م� بینید؟ 

من فردی برنامه ریز هستم و تمام مراحل کارهایم را با برنامه پیش م� برم. 
هرچند به چند سال آینده فکر نم� کنم، اما بعد از فیلم دومم م� دانستم 
باید یک مستند کوتاه بسازم که ساختم. اکنون در حال ساخت یک فیلم 
داســتان� کوتــاه هســتم کــه دغدغــه اصلــ� شــخص� ام را دنبــال م� کند؛ 
درون مایــه آن درباره تنهایی انســان مــدرن در فضای مجــازی و تکنولوژی 
است. اگر دوباره به سینمای مستند بازگردم، قطعاً این بار با مستند بلند 
خواهد بود که احتمــالاً به موضوع تنهایی انســان مدرن م� پــردازد. هنوز 
سوژه مشخص� پیدا نکرده ام، اما قطعاً دوست دارم تجربه های بیشتری 
در مستندســازی کســب کنم. البتــه خــودم را هنــوز مستندســاز حرفه ای 
نم� دانم، چون با یک فیلم کوتاه مستند نم� توان به این عنوان رسید، اما 
برای مستندسازان احترام زیادی قائلم و آنها را انسان هایی شریف م� دانم.

«تنهایی» همواره برایم بار معنایی خاص� دارد، چرا که احساس م� کردم 
مهــدی در دو جهــان متفاوت زندگــ� م� کنــد؛ جهانــ� بیرون� پــر از صدا و 
جریان، و جهان� درون خانه که عزیزترین افرادش در ســکوت و فاصله ای 

عمیق به سر م� برند. این تضاد و دوگانگ� برای من بسیار تأثیرگذار 
بود. به همیــن دلیل تصمیــم گرفتم بــا او ارتباط برقــرار کنم، 

گفتگو کنم و زندگ� اش را روایت کنم.

دغدغــه اصل� تــان در روایــت ایــن مســتند چه بــود و چه 
مفهوم� یا احساس� را م� خواستید به مخاطب منتقل 

این انتخاب بیشــتر یــک فرآیند ناخــودآگاه بوده 
است. اگر به فیلم هایی که تاکنون ساخته ام 

نگاه کنید، همه حول ســوژه های انسان� 
م� چرخنــد؛ حتــ� در آثــار داســتان� 
اولیــه ام نیــز همیــن نــگاه برقــرار بود. 
بــرای من مهــم بــود کــه نشــان دهم 
چگونه فــردی مثل مهــدی، با وجود 
شــرایط پیچیــده و دوگانگ� هــای 
زندگــ�، توانســته مســیر و راه 

را بازگو م� کند. این موضوع به من اطمینان داد که م� توانم مسیر طنز را 
با احترام و ظرافت دنبال کنم.

فیلم شما از موقعیت� دشوار همچون ناشنوایی به روایت� امیدبخش 
و شوخ طبعانه م� رســد. آیا این نگاه مثبت و طنزآمیز از ابتدا 
در ذهن شــما بود یا در فرآیند ســاخت، متاثر از ســوژه 

شکل گرفت؟
بخش� از این نگاه از پیش در ذهنم بود و بخش� نیز 
کاملاً متاثر از خود مهدی و فضــای خانوادگ� او بود. 
بخش� از این نگاه از پیش در ذهنم بود و بخش� نیز 
کاملاً متاثر از خود مهدی و فضــای خانوادگ� او بود. 
بخش� از این نگاه از پیش در ذهنم بود و بخش� نیز 

خواهر مهدی نیــز در فیلم حضــور دارد و واقعاً فردی 
شوخ طبع اســت. پیش از فیلم برداری، در تحقیقات� 
که در خانه شان انجام دادم، این طنازی و روحیه مثبت 
را مشــاهده کردم. بنابراین این تضمین را برایم 
ایجــاد کرد کــه در مســیر درســت� قــرار دارم. 
هدف اصل� من ســاخت مســتندی بــود که 
حس امید و حال خوب را به مخاطب منتقل 
کند؛ فیلم� که پس از تماشایش، مخاطب 

با روحیه ای مثبت سالن را ترک کند.

شــما از تولیــد محتــوای کمــدی در فضــای 
مجازی به ساخت مســتند انسان� تغییر 
مســیر داده ایــد. ایــن تغییــر چگونه در 

شما شکل گرفت؟
شروع کار من در فضای مجازی بود و 


