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حمیده متول� زاده بــا اولین فیلم انیمیشــن خود به نام 
«قفــس» توانســته بــه جشــنواره فیلــم کوتــاه تهــران راه 
یابــد. ایــن انیمیشــن ۳ دقیقــه ای بــه محدودیت هایــی 
که ذهن مان م� ســازد پرداخته اســت. انیمیشن قفس 
با حضور در ســ� فســتیوال فیلم جهان� در سراسر دنیا 
توانســته جوایــزی از جملــه جایــزه ی فســتیوال جهانــ� 
کــن، همچنیــن جایــزه ی بهترین انیمیشــن ســال ۲۰۲۵

فســتیوال «پریمیــر آواردز» و جایــزه فســتیوال فیلــم 
ficimad اسپانیا را از آن خود کند.

ساخت انیمیشن را چگونه آغاز کردید؟
من کارشناس� ارشد ســینما دارم و انیمیشن را در واقع 
ابتدا با یک پروژه دانشجویی شــروع کردم. منتها تلاش 
کردم همان پروژه را در ســطح� حرفــه ای پیش ببرم، به 
همین دلیل زمان زیادی برد، اما از نتیجه ی کار رضایت 

دارم.

این فیلم با چه تکنیک� ساخته شده است؟
فیلــم بــا تکنیــک استاپ موشــن، در واقع عکســبرداری 
به صــورت فریم به فریــم انجــام شــده اســت البتــه از 
تکنولــوژی نیــز اســتفاده کردیــم، امــا تمام عروســک ها 
به صورت دست� ســاخته و حرکت داده شدند و فریم  به 
 فریم عکسبرداری صورت گرفت. در نهایت، در مرحله ی 
تدویــن، تمــام فریم ها بــه هم متصــل شــدند و نتیجه ی 

نهایی به دست آمد.

ایــده ی «قفس» چطور شــکل گرفت و به چــه موضوع� 
م� پردازد؟

من احساس کردم تمام آدم هایی که در طول شبانه روز 
م� بینیم، یا اطرافیان مان در هر ســن و موقعیت�، نوع� 
محدودیت ذهن� بــرای خــود دارند که مانع حرکتشــان 
م� شــود؛ به ویــژه مانــع حرکــت مثبت. مــن این ایــده را 
ابتدا به صورت ســیناپس نوشــتم و نمــاد آن قفس هایی 
بود که بر سر مردم شهر قرار داشت. پس از آن طرح را با 
چند تن از دوستان و اساتیدم در میان گذاشتم که از آن 
استقبال کردند و من نیز آن را گسترش دادم تا در نهایت 

به «قفس» تبدیل شد.

تیم تولیــد چند نفــره بود و چه کســان� با شــما همکاری 
داشتند؟

از آنجا که پروژه دانشــجویی بود و من امــکان مال� برای 
تشکیل یک گروه بزرگ نداشتم، تلاش کردم با امکانات 

محدود کار را پیش ببرم. در این مســیر خواهرم، مهدیه 
که خــود انیماتور اســت کمــک بســیاری به من کــرد. در 
مراحــل تدویــن و صداگــذاری بیشــتر کارهــا را خودمان 
یعن� من و خواهرم انجام دادیــم؛ همین موضوع باعث 
شد زمان ســاخت پروژه بیش از حد انتظار طول بکشد، 
با این حال، در مراحل تدوین و صداگذاری آقای محسن 
پاک نــژاد و خانــم دیانــا صالح� همــکاری بســیار مؤثری 

داشتند.

کل فرآیند ساخت چقدر طول کشید؟
از زمانــ� کــه ســیناپس را نوشــتم تــا پایــان مراحــل 
صداگــذاری بیــش از یک ســال زمان بــرد. البتــه طبیع� 
اســت که پروژه های این چنین� به دلیل جزئیــات زیاد و 

نبود یک گروه بزرگ، زمان بر باشند.

آیــا در طــول ســاخت فیلــم از حمایــت انجمن ســینمای 
جوان برخوردار بودید؟

خیر، چون این پــروژه دانشــجویی بــود و بایــد آن را برای 
پایان نامــه تحویــل مــ� دادم، فیلمنامــه را بــرای انجمــن 
ارســال کردم تا ببینم م� توانم ســرمایه ای برای ساخت 
فیلم دریافت کنم یا نه، اما حمایت� صورت نگرفت. البته 
خودم نیز نم� توانستم خیل� صبر کنم تا ببینم آیا پروژه 
را قبول م� کننــد یا نــه. بنابراین قبل از اینکه پاســخ� از 
ســوی انجمن دریافت کنم، خودم ســاخت فیلــم را آغاز 

کردم و فیلم به طور کاملا مستقل ساخته شد.

فکــر م� کنید ایــن جشــنواره در نهایت چه تأثیــری برای 
شما به عنوان یک انیمیشن ساز خواهد داشت؟

من در سال های گذشــته به عنوان دانشجو در جشنواره 
شــرکت کــرده بــودم و ایــن نخســتین ســال� اســت کــه 
به عنوان فیلم ســاز در جشــنواره حضــور دارم. از آنجا که 
در حال حاضر پنج فیلمنامه کوتاه دارم که آماده ساخت 
هســتند و به قطعا دنبــال تهیه کننده و ســرمایه گذارم تا 
بتوانم آن ها را بســازم. البته فیلم دومم را نیز ســاخته ام 
و به زودی وارد مرحله تدوین م� شــود. منظورم از پروژه 
بعدی، فیلم ســومم اســت. طبیعتاً اگر جشــنواره بتواند 
زمینــه ای فراهــم کنــد کــه بتوانــم کارهــای بعــدی ام را 
راحت تر و بدون نیاز به ســرمایه شــخص� بسازم، بسیار 

خوشحال خواهم شد.

سمانه شجاع� برای ســومین بار با انیمیشــن «ممنونم دکتر فارس�» در 
جشــنواره فیلم کوتاه تهران حضــور دارد. توزیع این فیلم از ابتدای ســال
۲۰۲۵ میلادی آغاز شده و تاکنون در بسیاری از جشنواره های بین الملل� از 
جمله انیمیشن تورنتو، انیم آرته برزیل، بیگ سین لندن، کارتون آندرگراند 
سنگاپور و... پذیرفته شده است. جشــنواره فیلم کوتاه تهران، نخستین 

اکران داخل� این اثر به شمار م� آید.

ورود شما به دنیای انیمیشن چگونه بود؟
من انیمیشن را در فضای آکادم�  در مقطع ارشد آموخته و تجربه کردم. 
البته پیش از ورودم به رشته انیمیشــن، کارهای انیمیشن برای تبلیغات 
تلویزیونــ� هم ســاخته بــودم. در عین حــال بخاطــر مهارتــم در طراح� و 
نقاش� که رشته ام در دوره کارشناس� بود، به سرعت توانستم در انیمیت 

و فضاسازی در انیمیشن مسیر خودم را پیدا کنم.

این انیمیشــن چند دقیقه اســت و ســاخت آن چقدر طول کشــیده و تیم 
تولیدش چند نفره بود؟

«ممنونــم دکتــر فارســ�» انیمیشــن� ۸ دقیقــه ای بــا تکنیــک دو بعــدی 
کامپیوتری اســت و ژانر آن ســایکو دراما م� باشــد. تولید این اثر ۴ ســال 
طــول کشــید و این طولانــ� تریــن فیلــم مــن و تقریبــا دو برابر فیلــم های 
قبل� ام کــه به ترتیــب ۴ و ۵ دقیقه بودند، اســت. در این پــروژه یک گروه 
حدودا ۱۴ نفره ی بسیار حرفه ای و بااستعداد در کنارم بودند.  امین کفاش 
زاده فیلمنامه را نوشت و آندره آس مولین که در حین تحصیل در بلژیک 
با او آشنا شدم آهنگســازی فیلم را انجام داد. همچنین زهره عل� اکبری 
که بین فیلمســازان بسیار شناخته شــده هســت امر صداگذاری و طیبه 

باغبان� نیز حدود دو دقیقه از انیمیت ها را انجام دادند و...

با چه چالش هایی در مسیر ساخت آن مواجه بودید؟
بزرگ تریــن چالــش همزمان� مــداوم نریشــن با تصاویــر بــود، درحالیکه 
کلمات بــار اطلاعات� را به دوش م� کشــیدند که به نــدرت معادل بصری 
در تصاویــر داشــتند. اینکــه چطــور تعــادل بیــن دیــدن و شــنیدن را برای 
حفظ مخاطب در مسیر درســت قصه حفظ کنم، چالش� بود که باید در 
کارگردان� و دراماتورژی به آن فکر م� کردم. این فیلم در دو نسخه فارس� 
و انگلیس� صداگذاری شده و در جشنواره های خارج� نسخه انگلیس� 

آن پخش م� شود.

حمیده متول� زاده، کارگردان انیمیشن «قفس» سمانه شجاع�، کارگردان انیمیشن«ممنونم دکتر فارس�»

روایت دو کارگردان زن از پشت صحنه ساخت انیمیشن  در گفتگو با روزنامه صبا

قفس ها نمادی از 
محدودیت های ذهن ما هستند

حفظ تعادل بین دیدن 
وشنیدن بزرگترین چالش بود

تخیل و صبر زنانه، موتور خلاق انیمیشن امروز ایرانتخیل و صبر زنانه، موتور خلاق انیمیشن امروز ایران

در چهل ودومین جشنواره بین الملل� فیلم کوتاه تهران، حضور پررنگ زنان انیمیشن ساز بار دیگر نشان داد  مریم عظیم�
که سینمای کوتاه ایران تنها عرصه  تجربه گری نیست، بلکه بستری برای اندیشیدن و گفت وگوست. سمانه گفت وگو

شــجاع� با ســومین اثر خود، «ممنونم دکتر فارســ�»، به چالشــ� میان «دیدن» و «شــنیدن» م� پــردازد، و 
حمیده متول� زاده با نخســتین فیلمش، «قفس»، ذهن انسان را در بند نمادها و محدودیت های خودســاخته به تصویر م� کشد. گفت وگو با 

این فیلم سازان نشان م� دهد چگونه تخیل، صبر و نگاه فلسف� زنان جوان، موتور خلاق انیمیشن امروز ایران شده است.


