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و رقابت نابرابر با ژانرهای پرفروش. در چنین بستری، 
فیلم‌هایی که به ‌جای اتکا به اغراق‌های ملودراماتیک 
یــا شــوخی‌های دم‌دســتی، بــه ســراغ موقعیت‌های 
واقعی و زخم‌های اجتماعی می‌روند، ناگزیر در معرض 
نقدهای سخت‌گیرانه‌تری قرار می‌گیرند. »آرام‌بخش« 
نیز دقیقاً در چنین نقطه‌ای ایســتاده اســت؛ فیلمی 
که بــا انتخــاب یک پرونــده واقعــی، تــاش می‌کند از 
دل واقعیــت، روایتــی ســینمایی اســتخراج کنــد، بی 
‌آن ‌کــه به گــزارش صــرف یــا قضاوت‌های شــتاب‌زده 

فروکاسته شود.
سعید زمانیان، فیلمسازی که پیش از این با فیلم 
کوتاه »سور بز« در محافل جشنواره‌ای شناخته شده 
بود، در نخستین تجربه بلند خود همان دغدغه‌های 
انسانی و مسئله‌محور را به مقیاسی گسترده‌تر منتقل 
کرده است. »ســور بز« نشــانه‌هایی روشــن از علاقه 
زمانیان به شخصیت‌های در حاشیه، موقعیت‌های 
اخلاقی پیچیده و تعلیق‌های روان‌شــناختی داشت؛ 
عناصری کــه حــالا در »آرام‌بخــش« بســتر اجتماعی 
گسترده‌تری یافته‌اند. انتخاب ســوژه‌ای واقعی برای 
این فیلم نشان می‌دهد که زمانیان علاقه‌مند است 
از سطح روایت رویداد عبور کند و به لایه‌های پنهان‌تر 

تأثیرات اجتماعی و انسانی برسد.
فیلمنامــه »آرام‌بخــش« حاصل همکاری ســعید 
زمانیــان و پــدرام پورامیــری اســت؛ نویســنده‌ای 
کــه کارنامــه‌اش در ســال‌های اخیــر، او را بــه ‌عنــوان 
یکــی از چهره‌هــای فعــال و جــدی فیلمنامه‌نویســی 
اجتماعی معرفی کرده اســت. پورامیــری پیش‌تر در 
نــگارش آثــاری چــون »شــنای پروانــه«، »جــان‌دار« و 
مجموعه‌هایی بــا محوریــت بحران‌هــای اجتماعی و 
روابط انسانی نقش داشته و در این آثار، توجه ویژه‌ای 
به شــخصیت‌پردازی، تعارض‌های اخلاقــی و تبدیل 

بهناز وفایی‌وحدت فیلم سینمایی 
»آرام‌بخش« به تحلیل

نــی  ا د گر ر کا
سعید زمانیان و تهیه‌کنندگی مجتبی رشوند، هم‌زمان 
با نمایش در ســینمای رســانه‌ها در چهل‌وچهارمین 
جشنواره فیلم فجر، به‌ عنوان یکی از آثار مسئله‌محور 
و قابل‌تأمــل ســینمای اجتماعــی ایــران مطرح شــده 
است. این فیلم که نخســتین تجربه بلند سینمایی 
زمانیان محســوب می‌شــود، با تکیــه بر یــک پرونده 
واقعی و رویکردی واقع‌گرا، وارد میدان رقابت سودای 
سیمرغ شــده؛ میدانی که در سال‌های اخیر بیش از 
هر زمان دیگری نســبت خود را با سینمای اجتماعی 

مورد بازاندیشی قرار داده است.
انتخاب چنین ســوژه‌ای برای نخستین فیلم بلند 
سعید زمانیان، در شرایطی که بخش قابل ‌توجهی از 
تولیدات سینمای ایران به سمت ژانرهای کم‌ریسک، 
کمدی‌های بدنه‌پســند و روایت‌های ســرگرمی‌محور 
حرکت کرده‌اند، تصمیمی جسورانه به نظر می‌رسد. 
»آرام‌بخش« نه بر پایه فرمول‌های آزموده ‌شده گیشه، 
بلکه بر اساس مواجهه با یک واقعیت اجتماعی شکل 
گرفته اســت؛ مواجهه‌ای که هم برای فیلمساز و هم 
برای مخاطــب، مســئولیت و انتظار مضاعــف ایجاد 
می‌کنــد. از همیــن رو، حتــی پیــش از تماشــای فیلم 
نیــز می‌تــوان آن را در چارچــوب ســینمای اجتماعــی 
دغدغه‌منــد تحلیــل کــرد؛ ســینمایی کــه می‌کوشــد 
میان واقعیت، درام و اخلاق روایت تعادلی حســاس 

برقرار کند.
سینمای اجتماعی ایران، به ‌ویژه در دو دهه اخیر، 
با مجموعه‌ای از چالش‌های درهم‌تنیده روبه‌رو بوده 
اســت؛ از محدودیت‌هــای تولیــد و نمایــش گرفته تا 
افزایش هزینه‌های ســاخت، تغییر ذائقه مخاطبان 

واقعیــت اجتماعــی بــه درام ســینمایی نشــان داده 
اســت. حضور او در کنار زمانیان این انتظــار را ایجاد 
می‌کند که »آرام‌بخش« صرفاً بازسازی مکانیکی یک 
پرونده واقعی نباشد، بلکه با ســاختاری دراماتیک و 
شــخصیت‌محور، مخاطب را بــه مشــارکت ذهنی و 

احساسی در روایت دعوت کند.
نگاه پورامیــری در فیلمنامه‌های پیشــین، اغلب 
بر پرهیــز از قهرمان‌ســازی‌های ســاده‌انگارانه و ارائه 
تصویــری خاکســتری از شــخصیت‌ها اســتوار بــوده 
است؛ نگاهی که می‌تواند در »آرام‌بخش« نیز به خلق 
کاراکترهایی چندلایه و موقعیت‌هایی اخلاقاً مبهم 
منجر شــود. چنین رویکــردی، بــه ‌ویژه در ســینمای 
اجتماعی جشــنواره‌ای، اهمیتی دوچندان دارد؛ چرا 
که داوری منتقدان و مخاطبان حرفه‌ای بیش از هر 
چیز متوجه نحوه مواجهه فیلم با واقعیت و پرهیز 

آن از شعارزدگی است.
ترکیب بازیگــران »آرام‌بخــش« از دیگر 
مؤلفه‌هــای قابل‌ توجــه این پروژه اســت. 

حضــور چهره‌هــای ســتاره و تثبیــت 
‌شــده‌ای چــون النــاز شاکردوســت، 

حســن پورشــیرازی و صابــر ابر 
در کنار بازیگرانی مانند بهناز 
جعفــری، مریم ســعادت، 
ناهید مسلمی و اسماعیل 
پوررضــا، نشــان از تلاشــی 

گاهانــه بــرای ایجــاد  آ
تــوازن میــان جذابیت 
ســتاره‌محور و کیفیت 

بازیگری دارد. شاکردوســت 
در ســال‌های اخیــر بــا انتخــاب 

نقش‌های متفاوت فاصله‌گیری از کلیشــه‌های 

مرسوم ستاره‌ بودن را نشــان داده و پورشیرازی و ابر 
نیز به‌ واسطه تجربه نقش‌های پیچیده و چند وجهی، 
ظرفیــت بالایی بــرای حضــور در یــک درام اجتماعی 
دارند. این ترکیب می‌تواند به باورپذیری جهان فیلم 

و تعمیق لایه‌های روایی آن کمک کند.
تهیه‌کنندگی »آرام‌بخش« بر عهده مجتبی رشوند 
اســت؛ تهیه‌کننده‌ای کــه کارنامه‌اش نشــان‌دهنده 
علاقه به تنوع ژانری و تجربه مســیرهای متفاوت در 
سینماست. رشوند پیش‌تر تهیه‌کنندگی فیلم‌هایی 
چــون »یــادگار جنــوب«؛ اثــری عاشــقانه ‌‌ـ معمایــی و 
»صددام«، یک کمدی ‌‌ـ عاشقانه با زمینه‌ای تاریخی، 
را بر عهده داشته است. این تنوع در انتخاب پروژه‌ها 
نشان می‌دهد که او به‌ دنبال محدود کردن فعالیت 
حرفــه‌ای خود بــه یــک ژانر خــاص نبــوده و اکنــون با 
»آرام‌بخــش« بــه ســراغ فضایــی کامــاً اجتماعــی و 

مسئله‌محور رفته است.
حمایــت از فیلمی اجتماعــی که بر پایــه واقعیت 
شکل گرفته، مستلزم پذیرش ریسک‌هایی فراتر از 
سینمای بدنه است؛ ریسک‌هایی که هم در مرحله 
تولید و هم در مرحلــه نمایش و داوری جشــنواره‌ای 
خود را نشــان می‌دهند. تجربه رشــوند در پروژه‌های 
پیشــین می‌توانــد پشــتوانه‌ای بــرای مدیریــت ایــن 
ریســک‌ها و حفــظ تعــادل میــان اســتقلال هنــری و 

امکان ارتباط با مخاطب باشد.
در کنار این مؤلفه‌ها، نباید از نقش جشنواره فیلم 
فجر در شکل ‌دهی به مسیر دیده‌ شدن »آرام‌بخش« 
غافل شد. فجر، به ‌عنوان مهم‌ترین رویداد سینمایی 
کشــور، بســتر اصلی مواجهه رســانه‌ها و منتقــدان با 
فیلم‌هایی از این دست اســت. نمایش »آرام‌بخش« 
در ســینمای رســانه‌ها، پیش از داوری نهایی، فرصتی 
تعیین‌کننده برای شکل‌گیری گفتمان انتقادی پیرامون 
آن فراهم می‌کند؛ گفتمانی که می‌تواند بر سرنوشت 
فیلــم در ادامــه مســیر اکــران و دریافــت جوایــز 
تأثیرگــذار باشــد. در نهایــت، »آرام‌بخش« را 
می‌توان نماینده نسلی از فیلمسازان جوان 
دانســت که به‌ جــای انتخاب مســیرهای 
امن، ترجیح می‌دهند با واقعیت اجتماعی 
وارد گفت‌وگو شوند. این فیلم، فارغ 
از نتیجه نهایی داوری‌ها، اهمیت 
خــود را در طرح پرســش و ایجاد 
امــکان گفت‌وگــو بــا مخاطــب 
می‌دهــد.  نشــان  حرفــه‌ای 
اگــر »آرام‌بخــش« بتوانــد در 
خــود  جشــنواره‌ای  اکــران 
توجه منتقــدان را جلــب کند و 
بحث‌برانگیز شود، می‌توان آن را 
گامی مؤثر در تداوم و بازتعریف 
ایــران  اجتماعــی  ســینمای 
دانست؛ ســینمایی که همچنان 
بــرای زنــده ‌مانــدن، بــه چنیــن 

تجربه‌های جسورانه‌ای نیاز دارد.
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»آرام‌بخش«؛ 
نخستین فیلم 

بلند سعید زمانیان 
در میدان قضاوت 

فجر


