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حس درونی و طنز فیلم را منتقل کردیم.

  در تبدیل مفهوم خواب به تصویر سینمایی، از 
منابع خاصی الهام گرفتید؟

 بله، آثــار یورگــوس لانتیمــوس خارجــی تأثیر 
زیــادی داشــت و همچنیــن ســینمای مهرجویی 
هم مســیر بصری و روانشــناختی فیلم را شــکل 
داد. این منابع کمک کردند تا خواب‌ها و روایت 
روانی شــخصیت‌ها به تصویر ملمــوس و جذاب 

تبدیل شود.

 »خــواب« اولیــن تجربــه‌ی کارگردانــی بلنــد 
شماســت. چــه چالش‌هــا و درس‌هایــی برایتــان 

شکل گرفت؟
 کار اول بســیار دشــوار اســت؛ همیشه شک 
و عــدم اطمینان وجــود دارد. حتــی با تیــم عالی، 
هر صحنــه چندین بار دبل چک شــد. یاد گرفتم 
کــه صبــر، اعتمــاد بــه تیــم و تمرکــز روی فرآینــد، 
کلید موفقیت اســت. ســختی اصلی این بود که 
مطمئن نبودیم آیا همه عوامل و مخاطب، همان 
چیــزی را که مــا در ذهــن داریــم تجربــه خواهند 

کرد یا خیر.

 ســبک شــخصی شــما به‌عنــوان کارگــردان 
چیست؟

مــن همیشــه بــه روانشناســی شــخصیت‌ها 
و تضادهــای درونــی اهمیــت می‌دهــم. تــاش 
می‌کنــم داســتان‌هایم دارای عمق روانشــناختی 
باشــند و تضادهــای زندگی واقعــی و آرزوهــا را به 

تصویر بکشند.

  فیلــم »خــواب« امــروز در جشــنواره فجــر ۴۴ 
نمایش داده می‌شــود. این تجربه چقدر در دیده 

شدن فیلم تأثیر دارد؟
تجربــه جشــنواره‌ای مهــم اســت، امــا ارتبــاط 
مخاطــب با فیلــم غیرقابــل پیش‌بینی اســت. ما 
یــک حــرف بــرای گفتــن داشــتیم، امــا نمی‌توانم 
مطمئن باشــم که همــه آن را خواهنــد پذیرفت. 
ایــن دوگانگی خود زندگی اســت؛ زندگی شــهری 
سخت و بســته، در مقابل رویاها و امیدهایی که 

گاهی غیرقابل دسترسی‌اند.

  فکــر می‌کنیــد »خــواب« چقــدر می‌توانــد بــا 
مخاطب امروز ارتباط بگیرد؟

موضوع خواب و رویــا در زندگــی واقعی مردم 
امروز کاملاً ملموس است، به خصوص در دنیای 
مجــازی کــه فاصله‌هــا و محدودیت‌ها را بیشــتر 
می‌کند. ما ســعی کردیم این دوگانگــی و تضاد را 
به شکل سینمایی نشــان دهیم و مخاطب را به 

فکر فرو ببریم.

 صحبت پایانی شما چیست؟
بــود  عالــی  فنــی  امکانــات   خوشــبختانه 
و اســتانداردهای بین‌المللــی رعایــت شــدند. 
حدود ۷۰ تا ۸۰ درصد ایده‌هــای اولیه‌ام در فیلم 
محقق شــد. تجربــه ســاخت »خواب« ســخت و 
چالش‌برانگیز بود، اما بسیار آموزنده و ارزشمند. 
امیــدوارم فیلــم بتواند بــا مخاطب ارتبــاط برقرار 

کند و حرفش را بزند.

بله، خواب‌ها نمادی از آرزوها و زندگی دست 
‌نیافتنی شخصیت هستند. این خواب‌ها نه تنها 
مســیر داســتان را پیش می‌برنــد، بلکــه فرصتی 
فراهــم می‌کنند تــا جنبه‌هــای روانــی و اجتماعی 
شخصیت بررسی شود. به عبارتی، خواب‌ها مثل 
آینه‌ای هستند که تضاد زندگی واقعی و آرزوها را 
نشان می‌دهند و در این مسیر، روایت اجتماعی 

و طنز هم با هم ترکیب می‌شوند.

  شــخصیت اصلــی در مواجهــه بــا خواب‌هــای 
دنباله‌دار تجربه‌هایی می‌کند. چطور این عنصر را 

در ساختار دراماتیک روایت جا دادید؟
هر خواب حکــم یک درس یــا چالــش را برای 
شخصیت دارد. ما ســعی کردیم این خواب‌ها با 
زندگی واقعی شــخصیت پیوند بخورنــد و جریان 
درام را شــکل دهنــد. ضمــن اینکــه خواب‌هــا به 
شکلی سمبولیک و روانشــناختی طراحی شدند 
تــا روایــت داســتانی بــا عمــق اجتماعــی و درونی 

حفظ شود.

 شما با بازیگرانی چون رضا عطاران، مریلا زارعی، 
هدی زین‌العابدین، کاظم سیاحی و علی‌مصفا کار 
کردید؛ چه رویکردی در هدایت بازیگران داشتید 

تا اجراها از کلیشه‌های کمدی فراتر برود؟
انتخاب بازیگر در سینمای ایران واقعاً چالش 
سختی اســت، اما من خیلی خوش‌شانس بودم 
که توانســتم با بهترین‌هــای ایــران کار کنم. رضا 
عطاران بــه نظر مــن بهترین بازیگر ایران اســت، 
مریلا زارعــی که نیــازی به تعریــف نــدارد و هدی 
زین‌العابدین هم بهترین اجرای خــودش را ارائه 
داد. ما تــاش کردیم انتخاب‌ها دقیق و درســت 
باشــند و خــدا را شــکر توانســتیم ایــن ترکیــب را 
داشــته باشــیم. هر کدام از بازیگــران بــا انرژی و 
تعهد کامل در خدمت داستان بودند و توانستند 
اجراهایــی ارائه دهند کــه از کلیشــه‌های کمدی 

عبور کنند.

  همکاری مجدد رضا عطــاران و مریلا زارعی چه 
تأثیری در شکل‌گیری نقش‌ها داشت؟

ســابقه همکاری آن‌هــا باعث شــد راحت‌تر با 
نقش‌ها ارتبــاط برقرار کنند و اجــرای طبیعی‌تری 
شــکل بگیــرد. هماهنگــی و اعتمــاد میــان آن‌ها 
کمک کرد تا صحنه‌ها با ریتم و احســاس واقعی 

روایت شوند.

 حضــور هــدی زین‌العابدیــن در ژانــر کمــدی 
تجربه‌ای تازه بود؛ چطور با او کار کردید؟

هــدی بســیار حرفــه‌ای عمــل کــرد و بــا تمرکز 
کامل توانســت به اجرای مــورد نظر برســد. او به 
شــخصیت خود عمــق داد و با ریتم فیلــم همراه 
شــد. ما زمان زیــادی روی جزئیــات کار کردیم تا 

اجرای او طبیعی و باورپذیر باشد.

 چه اصولی بــرای طراحی ریتم، حرکــت دوربین 
و فضای تصویری فیلم »خواب« انتخاب کردید؟

ما روی ریتــم طبیعــی و روان تمرکز داشــتیم. 
دوربیــن بایــد داســتان را حمایــت کنــد و توجــه 
مخاطب را از تجربه شــخصیت اصلی دور نکند. 
گاهی ایســتا و گاهی با حرکت‌هــای آرام دوربین، 

ملودرام روان‌کاوانه‌ای که ملودرام روان‌کاوانه‌ای که 

سینمای ایران به آن نیاز داردسینمای ایران به آن نیاز دارد

معصومه دهقان فیلم سینمایی »خواب« نخستین تجربه‌ی 
کارگردانــی مانــی مقــدم و حاصــل همــکاری او بــا گفت‌و‌گو

تهیه‌کنندگــی امیرحســین حیــدری اســت؛ ملودرامــی 
روان‌کاوانه کــه برخلاف عنوان‌گذاری‌های نادرســت، کمدی نیســت و زندگی روزمره، 
رویاها و تضادهای روانی شخصیت اصلی را با ظرافت به تصویر می‌کشد. کارگردان با 
بهره‌گیری از بازیگران شــناخته ‌شــده‌ای همچــون رضا عطــاران، مریلا زارعــی و هدی 
زین‌العابدین، تلاش کرده تجربه‌ای انسانی و ملموس بسازد و فضای ذهنی و رویاگونه 
شخصیت را در قالب تصویر سینمایی روایت کند. از سوی دیگر، تهیه‌کنندگان پروژه 
از چالش‌هــای اقتصــادی، پیش‌تولیــد طولانــی و حتی بحران‌هــای اجتماعــی و جنگ 
دوازده ‌روزه عبور کردنــد تا هم کیفیت هنری فیلم حفظ شــود و هم امکان بازگشــت 
سرمایه فراهم گردد. »خواب« ترکیبی از دغدغه‌های اجتماعی، ملودرام روانی و نگاه 
مستقل ســینمایی اســت و به گفته عوامل، تجربه‌ای اســت که ســینمای ایران امروز 

بیش از هر زمان به آن نیاز دارد.

وقتی رویاها وارد زندگی شهری 
می‌شوند، دیوانه‌ام می‌کنند

 مانی مقدم، 
کارگردان فیلم »خواب«:

 
مانی مقدم، کارگردان فیلم »خواب«، در نخســتین 
تجربــه‌ی کارگردانی بلند خــود، با قصــه‌ای متفاوت 
از مــردی کــه در خواب‌هــای دنبالــه‌دار زندگــی‌اش 
گرفتار شده، به بررسی دوگانگی‌های زندگی شهری 
و تضــاد میــان واقعیــت و آرزو می‌پــردازد. او در این 
گفت‌وگــو از چالــش انتخــاب بازیگــر، شــکل دادن 
طنز و دغدغه‌های اجتماعی و ســختی‌های ساخت 
اولین فیلم بلنــد خود می‌گویــد و تأکیــد می‌کند که 
»تماس مخاطب با فیلم غیرقابل پیش‌بینی است، 

اما حرفی برای گفتن داشتیم«

 چه چیزی باعث شــد بــرای نخســتین تجربه‌ی 
کارگردانی‌تان فیلم »خواب« را انتخاب کنید؟

انتخــاب »خــواب« بــرای تجربــه‌ی کارگردانــی 
بلند، بــه دلیــل داســتان منحصــر به فــرد مردی 
با خواب‌هــای پیوســته و عجیــب بــود. وجه مهم 
این داســتان برای من، تضاد میان زندگی واقعی 
و دنیــای رویاهــای شــخصیت اصلــی بــود. مــا 

می‌خواســتیم نشــان دهیم که چگونه دوگانگی 
زندگی‌هــا - یــک زندگــی شــهری بســته و یــک 
زندگی آزاد پر از دوست داشــتن و رویا - می‌تواند 
شــخصیت را دچــار دیوانگی کنــد. ایــن موضوع 
در دنیــای واقعــی هــم کامــاً ملموس اســت، به 
ویژه با وجود اینترنت و شــبکه‌های اجتماعی که 
بســیاری از آرزوهــا و دسترســی‌ها را بــرای مــردم 
دســت ‌نیافتنی کرده و باعث ایجــاد حس دوری 

و ناامیدی می‌شود.

  فیلــم »خــواب« در ژانــر کمدی‌اجتماعــی قــرار 
می‌گیرد. چطور تصمیم گرفتید طنز و دغدغه‌های 

اجتماعی را در کنار هم بسازید؟
 هدف ما این بود که طنز در خدمت داســتان 
و شخصیت‌ها باشــد، نه صرفاً برای خنده. فیلم 
بیشتر به سمت سایکولوژی درام پیش می‌رود تا 
کمدی صرف. طنز ابزاری است برای نشان دادن 
تضادها، دیوانگی شخصیت اصلی و شرایطی که 
او در آن قرار گرفته. به همین دلیل، تکیه اصلی 
ما روی شخصیت‌ها و روانشناسی آن‌هاست، نه 

شوخی‌های کلیشه‌ای.

  خــواب در روایــت چگونــه بــه زندگــی روزمره‌ی 
شــخصیت اصلــی گــره می‌خــورد؟ آیــا از خــواب 
به‌عنوان استعاره‌ی موضوعات اجتماعی استفاده 

کرده‌اید؟
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گفت‌وگوی 
روزنامه با عوامل 
فیلم سینمایی 

»خواب«


