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 اســم نمایش از همــان ابتدا مخاطــب را وارد یک شــمارش معکوس 
می کند. چرا »۶۸ ثانیه« را به عنوان واحد روایت انتخاب کردید؟ آیا این 

عدد برای شما بیشتر یک زمان است یا یک وضعیت روانی؟
برای مــن هر دو اســت؛ هــم یــک زمان و هــم یــک وضعیــت روانی. 
»۶۸ ثانیه« صرفاًً یک عدد نیســت، بلکه لحظه‌ای اســت کــه می تواند 
سرنوشت یک انسان را تغییر دهد. از همان ابتدا می خواستم مخاطب 

وارد فضایی شود که زمان و ذهن در آن به هم گره می خورند.
 در این نمایش با »واقعیت تاریخی« طرفیم یا با »حقیقت احساسی« 

یک انسان؟ مرز این دو را کجا نگه داشتید؟
 ما با واقعیــت تاریــخی مواجه نیســتیم، بلکه با حقیقت احســاسی 
یک انســان روبه رو هســتیم. البته نمایش از یک ســانحه واقــعی الهام 
گرفته، اما داســتان و درامی که برای شــخصیت اصلی شکل می گیرد، 
بازسازی آن واقعه نیست. این قصه می تواند برای افراد زیادی رخ داده 
باشد. گاهی یک تصمیم در یک مقطع زمانی معنایی دارد و چند سال 
بعد همان تصمیــم از زاویه ای کاملًاً متفاوت دیده می شــود. این تغییر 

معنا برای من اهمیت بیشتری داشت تا بازنمایی یک رخداد تاریخی.
 مخاطــب بعــد از پایــان اجرا قــرار اســت داغــدار ســالن را تــرک کند یا 

پرسشگر؟
امیدوارم پرسشــگر ســالن را ترک کند. اگر هــم اندوهی بــا او همراه 
باشد، ضمن احترام به قربانیان آن پرواز، بیشتر داغدار خودش باشد؛ 
داغدار عزیــزانی که در زندگی از دســت داده یا انتخاب هایی که مســیر 

زندگی اش را تغییر داده اند.
 آرش در ظاهــر بازمانده اســت، امــا آیا از نگاه شــما او قربانی اســت یا 

مقصر انتخاب های خودش؟
آرش قربانی شــرایطی اســت که از کودکی در آن رشــد کرده؛ قربانی 
انتخاب های خودش، قربانی تربیت ناســالم یا نامطمئــن خانواده و در 
نهایت قربانی زخم های روانی ای که با آن بزرگ شده است. او برای من 
نمادی از بسیاری از جوانان امروز است؛ کسانی که در بستری نامناسب 

رشد کرده اند و با طرحواره ها، عقده ها و آسیب های روحی دست وپنجه 
نرم می کنند.

 وقتی هم نویســنده اید، هم کارگردان و هم بازیگر، چه کسی بیشــتر 
مزاحم دیگری می شود؟

همیشــه تلاش می کنــم بین این ســه نقش هارمــونی برقرار باشــد. 
ابتدا نویسنده کارش را انجام می دهد، بعد کارگردان کمی به نویسنده 
غر می زند و در نهایت بازیگر تلاش می کند رضایت هر دو را جلب کند. 

البته اگر بخواهم صادق باشم، گاهی بازیگر بیشتر از بقیه نق می زند!
 پرویــز پرســتویی سال هاســت نســبت بــه موضــوع پــرواز اوکرایــنی 
حساســیت و واکنــش اجتمــاعی داشــته اســت. حضــور او بــه عنــوان 
تهیه کننده چه تغییری در روند تولید یا مســئولیت شــما نســبت به اثر 

ایجاد کرد؟
دربــاره مواضــع اجتمــاعی ایشــان در ســال های گذشــته قضــاوتی 
ندارم، اما در روند تولید نمایش باید بگویم که ما آزادی کامل داشتیم. 
هیچ گونه دخالت یا فشــاری از ســوی ایشان وجود نداشــت و همیشه 
حامی پروژه بودند. به نظرم حضور هنرمندی مانند پرویز پرستویی در 
جایگاه تهیه کننده برای تئاتر اتفاق ارزشــمندی است؛ اینکه همچنان 

برای تئاتر وقت و انرژی می گذارد، جای خوشحالی دارد.
 بین نمایش »اول شخص مفرد« و »۶۸ ثانیه بعد از تو« اگر قرار باشد 
فقط یــکی نماینده جهان فکری امروز امید نیاز باشــد، کــدام را انتخاب 

می کنید و چرا؟
ســوال ســختی اســت؛ چون آثارم برای من مثل فرزندانم هســتند و 
انتخاب یکی از آن ها آسان نیست. هر کدام بخشی از جهان ذهنی مرا 
نمایندگی می کنند. در »اول شخص مفرد« با انسانی روبه رو هستیم که 
قربانی خیانت شــده، اما در »۶۸ ثانیه بعد از تو« مــردی را می بینیم که 
خودش خیانت کرده و هم خود و هم دیگری را قربانی ســاخته اســت. 
اگر قسمت ســوم این سه گانه، یعنی »زندگی ســگی سگی سگی«، هم 
روی صحنه برود، آن وقت شاید بتوان تصویر کامل تری از جهان فکری 

من به دست آورد.
 اگر آثار شــما را کنار هم بگذاریم، انــگار چند واژه کلیــدی مدام تکرار 
می شــوند؛ تنهایی، خیانــت، رابطــه زوجین و اصول انســانی. ایــن تکرار 
حاصل دغدغه شخصی اســت یا فکر می کنید این ها مهم ترین مسئله 

انسان معاصرند؟
هر دو. بخشی از این موضوعات دغدغه شــخصی من هســتند، اما 
مهم تــر از آن احســاس می کنم مســئله اصلی انســان معاصــر، ارتباط، 
تنهایی و اخلاق اســت. خیانت یــا روابط زوجیــن در واقــع زیرمجموعه 

همین مفاهیم اند و به همین دلیل بارها در آثارم تکرار می شوند.
 فکــر می کنیــد اگــر فلســفه نمی خواندید، بــاز هم همیــن ســوژه ها را 
کادمیک نگاهتان را به روابط انســانی  انتخاب می کردید یا تحصیلات آ

تغییر داده است؟
 احتمــالًاً فلســفه تأثیــر بســیار زیــادی بر نــگاه من گذاشــته اســت. 
البته همیشــه در آثارم ســعی کــرده ام به مســائل انســانی بپــردازم، اما 
تحصیلات آکادمیک، به ویژه در حوزه فلسفه، کمک کرده نگاه عمیق تر 

و دقیق تری به روابط انسانی پیدا کنم.
 شــخصیت های شــما معمــولًاً بیــش از آنکــه بــا دیگــری بجنگنــد، بــا 

خودشان درگیرند. این انتخاب آگاهانه است؟
کاملا آگاهانه. فکر می کنم سال هاســت که مهم ترین نبرد انســان، 
نبرد درونی اوســت. بیشــترین درگیری ها امروز در ذهن و روان انسان 
اتفاق می افتد و طبیعی است که شخصیت های من نیز بیش از هر چیز 

با خودشان روبه رو شوند.
 صحبت پایانی

همیشــه تلاش کــرده ام بــه مصائــب و دغدغه هــای انســان معاصر 
بپــردازم و آثــاری تولیــد کنم کــه ضــرورت اجــرا داشــته باشــند. از همه 
تماشــاگرانی کــه در ســال های اخیــر همــراه مــن بوده‌انــد صمیمانــه 
سپاســگزارم. دربــاره »۶۸ ثانیه بعــد از تو« بایــد بگویم کــه این نمایش 
بر اســاس تازه ترین تکنیک هــای اجرایی و بــا الهام از نظریه هــای تئاتر 
شقاوت آنتونن آرتو شکل گرفته است. در نگارش اثر تلاش کردیم، در 
عین یادآوری ســانحه پرواز اوکراینی، تمرکزمان بر پیامدهای انسانی و 
روان شناختی آن باشد، نه بر وجوه ســیاسی ماجرا. پیش از جنگ، این 
نمایش برای اجــرا در ایتالیــا، آلمان و بلغارســتان دعوت شــده بود، اما 
متأســفانه این فرصــت از بین رفــت و می توان گفــت »۶۸ ثانیــه بعد از 
تو« خود نیز قربانی جنگ شــد. امیدوارم مخاطبان به ایــن نوع از تئاتر 
که حاصل ســال ها تجربه و کار من در اروپا اســت، بیشتر توجه کنند تا 

بتوانیم تئاتر نوین را در ایران نیز تثبیت کنیم.

  تئاتر نباید قربانی
 خنده و سرگرمی شود

نمایش »۶۸ ثانیه بعد از تو« تازه ترین اثر امید نیاز، نویسنده، کارگردان و بازیگر تئاتر، با تکیه بر یک سانحه واقعی،  سروین دهقان
بیش از آنکه در پی بازخوانی تاریخ باشــد، به لایه های روانی انســان معاصر می پردازد؛ انسانی که میان گذشته، گفت‌وگو

انتخاب ها و زخم های درونی اش گرفتار شده است. نیاز در گفت وگو با روزنامه صبا از جهان فکری آثارش، نسبت 
فلسفه با نمایشنامه نویسی، همکاری با پرویز پرستویی، تجربه بازیگری در آثار خود و دغدغه اش برای تئاتر امروز ایران می گوید. نمایش »۶۸ ثانیه 

بعد از تو« هر شب تا ۳۰ مهر، در دو سانس ۱۹:۴۵ و ۲۱:۴۵ در تماشاخانه هامون روی صحنه می رود. 
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با امید نیاز، 

کارگردان نمایش 
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