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»خونــه مــادری« بــا محوریــت 
بانــوان، خانــواده و ســبک زنــدگی، 
از شنبه ۳۱ مرداد به مدت ۲۰ شب 
حوالی ساعت ۲۳:۳۰ از شبکه نسیم روی آنتن رفته است؛ برنامه ای 
با اجرای حسین رفیعی و ندا ملکی که با مشارکت اداره کل امور بانوان 
و خانواده شهرداری تهران و به تهیه کنندگی مجید عباسی تولید شده 
اســت. این برنامه در ســاختار خــود از بخش هایی ماننــد گفت‌وگو با 
مهمانان، روایــت زندگی زنان موفــق و خانواده ها، مســابقه، طنازی و 
موسیقی بهره می برد و تلاش دارد موضوعات مرتبط با زنان و خانواده 

را در قالبی صمیمی و سرگرم کننده با مخاطب در میان بگذارد.
انتخاب قالــب ترکیبی بــرای »خونه مــادری« این امــکان را فراهم 
کرده کــه موضوع اصــلی برنامه، یعنی خانــواده و زنان، تنهــا در قالب 

گفت‌وگــو دنبــال نشــود و روایت‌هــای مختلــفی از 
زنــدگی و تجربه هــای مهمانــان در کنــار بخش های 
ســرگرم کننده قــرار گیــرد. طــراحی فضــای برنامــه 
به شــکل یک دورهــمی و شب نشــینی نیز بخشی 
از همیــن رویکــرد اســت؛ فضایــی کــه قــرار اســت 
مخاطــب در آن احســاس نزدیــکی بیشــتری بــا 

مجــری، مهمانــان و اتفاقــات برنامــه داشــته 
باشد.

جملــه  از  رفیــعی  حســین 
چهره هایــی اســت کــه بخــش 

قابــل توجــهی از خاطــرات 
تلویزیــونی چنــد نســل از 

مخاطبــان را شــکل داده 
کــه  بازیگــری  اســت؛ 
فعالیــت حرفــه‌ای خــود 
را از بازیگــری آغــاز کــرد 

و در ادامــه، اجــرا را نیــز به 
یــکی از مســیرهای اصــلی 

فعالیتــش تبدیــل کــرد. او از 
ســال ۱۳۷۷ بــه شــکل جدی تری 

اجــرای برنامه هــای مختلــف را تجربــه 
کرد و در ســال های بعــد، بازیگــری و اجرا را 

همزمان ادامه داد.
رفیــعی در گفت‌وگو با صبا درباره مســیر 
حرفه‌ای خود از بازیگری تا اجرا، تفاوت های 
ایــن دو حــوزه، حضــور در »خونــه مــادری«، 

چالش های فعالیت هنری و همچنین ضرورت آموزش برای جوانانی 
که قصد ورود به بازیگری و اجرا دارند، از تجربه ســال های فعالیتش 

گفت.
حســین رفیعی درباره آغاز فعالیــت حرفه‌ای خــود و اینکه چگونه 
از بازیگری بــه اجــرا رســید، توضیــح داد: اول بازیگر بــودم. بازیگری 
می کردم و ســال ها در این حوزه فعالیت داشتم. از ســال ۷۷ چند تا 
کار اجرا کردم و بعد شــدم مجری. بعد از آن به طور جدی برنامه های 

مختلف را اجرا کردم.
او ادامه داد: البته در کنار اجرا، بازیگری هــم می کردم. یعنی این 
دو را در کنار هم پیــش بردم. حتی در بعضی کارها بــه عنوان بازیگر، 
مجری را هم بازی کردم و همین باعث شــد که تجربــه هر دو حوزه را 

داشته باشم.
رفیعی درباره تفاوت میــان مجری گری و بازیگری نیــز گفت: اجرا 
یک ســری تخصص های خودش را دارد که من در طول این ســال ها 
از اســتادانی که با آنها کار کردم، یاد گرفتم. اجرا مهارت های خودش 
را می خواهد و باید بلد باشی با مخاطب ارتباط برقرار کنی، کلمات را 
درســت ادا کنی و بداهه خوبی داشــته باشی. در همه جای دنیا هم 
بازیگرانی که خوب می توانند حرف بزنند، دایره کلمات خوبی دارند و 
بداهه خوبی دارند، طبیعتــاًً کار اجرا هم انجام می‌دهند. من 

هم از این قاعده مستثنا نبودم.
بــه گفتــه رفیــعی، حضــور همزمــان در دو حــوزه 
بازیگــری و اجــرا باعــث شــده تجربه هــای این دو 
مســیر حرفــه‌ای بــرای او در کنــار یکدیگــر قرار 
بگیرنــد. بازیگــری بــه او امــکان شــناخت 
نقش، شخصیت و موقعیت را داده و اجرا، 
مهارت حضور مستقیم و بی واسطه در برابر 
مخاطــب را تقویــت کــرده اســت. در اجــرا، 
برخلاف بازیگری که بخــش زیادی از ارتباط 
در چارچــوب نقــش شــکل می گیــرد، مجری 
باید بتواند در لحظه فضای برنامه را مدیریت 
کند و متناســب بــا اتفاقــات پیش بینی نشــده 

واکنش نشان دهد.
رفیعی درباره حضورش در برنامه »خونه مادری« 
شبکه نسیم اظهار کرد: خونه مادری یک برنامه ترکیبی 
است که از مهمان، مســابقه، طنازی و گفت‌وگو تشکیل 
شــده اســت. ما بــا خانواده هــای مختلــف و زنــان موفق 
گفت‌وگــو می کنیم و تلاش کردیــم بخش های مختلفی 
را در کنار هم قرار بدهیم. در کنار من، ســرکار خانم ندا 

ملکی هم اجرای برنامه را بر عهده دارند و یک خواننده هم در برنامه 
حضــور دارد. در واقع یک ترکیــب از بخش های مختلــف را داریم که 

بتواند برای مخاطب جذاب باشد.
مجری »خونه مادری« درباره حال وهوای این برنامه گفت: ما سعی 
کردیم یک برنامه شبیه یک شب نشینی داشته باشیم؛ یک دورهمی 
که آدم هــا در آن کنار هم هســتند، با هم حرف می‌زننــد، می خندند و 
مخاطب هم احساس کند در این جمع حضور دارد. چون برنامه قرار 
اســت در ایام ربیع پخش شــود، تلاش کردیم فضای آن شــاد باشد. 
هدفمان ایــن بود که یک برنامه شــاد و خانوادگی داشــته باشــیم که 
در کنار گفت‌وگو و روایت زندگی مهمانان، بخش های ســرگرم کننده 

هم داشته باشد.
این نگاه به فضای برنامه، اهمیت ارتباط مجری با مخاطب را نیز 
بیشــتر می کند. رفیعی که تجربه طــولانی در اجرای تلویزیــونی دارد، 
معتقد اســت مجری باید بتواند فضای رسمی استودیو را به محیطی 
قابل قبول و صمیمی برای مخاطب تبدیــل کند. بخشی از این ارتباط 
از طریق زبان، بخشی از طریق بداهه و بخشی نیز از طریق شــناخت 
موقعیت و مخاطب شــکل می گیرد؛ مهارت هایی که به مرور زمان و 

با تجربه به دست می آیند.
در همین زمینــه، رفیــعی دربــاره مســیر ورود جوانان بــه بازیگری 
و اجــرا نیز بــر اهمیــت یادگیــری و کســب تجربــه تأکیــد دارد. از نگاه 
او، علاقه بــه تنهایی بــرای ماندن در ایــن حرفه کافی نیســت و فردی 
که قصــد دارد در این مســیر فعالیــت کند، بایــد علاوه بر اســتعداد و 
علاقه، دانش لازم را نیز به دســت آورد و با پشــتکار، تجربه بیشــتری 

کسب کند.
مسیر حرفه ای حسین رفیعی نمونه ای از فعالیت هنرمندی است 
که دو حوزه بازیگری و اجرا را در کنــار یکدیگر تجربه کرده و هر کدام 
را در مقاطع مختلف زندگی حرفه ای خود ادامه داده است. او معتقد 
است مرز میان این دو حرفه اگرچه از نظر تخصص و شیوه کار روشن 
است، اما مهارت های مشترکی مانند توانایی برقراری ارتباط، تسلط 
بر کلام، شناخت مخاطب و قدرت بداهه می تواند زمینه ارتباط میان 

آنها را فراهم کند.
»خونــه مــادری« نیــز تازه ترین تجربــه رفیــعی در حوزه اجراســت؛ 
برنامــه‌ای کــه تلاش دارد در کنــار پرداختــن بــه موضوعــات زنــان و 
خانواده، مخاطب خود را با فضایی شاد و متفاوت همراه کند و روایت 
زندگی مهمانان را در قالبی نزدیک تر به یک دورهمی تلویزیونی ارائه 
دهد. رفیــعی در ایــن تجربه بــار دیگــر در جایــگاه مجری قــرار گرفته 
اســت؛ جایگاهی که پس از ســال‌ها فعالیت در تلویزیــون، همچنان 

یکی از بخش های اصلی مسیر حرفه ای او محسوب می شود.
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